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Structure d’acces aux TIC

(Technologies de l'Information et
de la Communication), le LAM
permet de vous familiariser aux LAM NOUAS MONTPELLIER

nouveaux outils multimeédias. Cet

espace multimédia est équipé de

micro-ordinateurs et d’outils de 925, rue d’Alco 34080 Montpellier
communication : Connexion I_I EU

o : Tél: 04 67 100 217 >
Internet, messagerie electronique,
2 g Fax: 04 67 034 507 ACCES

ainsi que d’outils de création et MULTIMEDIA
d’édition : logiciels, CD Rom, E-mail: secretariat@nouas.org

imprimantes, scanner. Site web: www.nouas.org

Conseil

Professionnalisation
Développement local et social
Coopération internationale




LES OBJECTIFS DU LAM

Ce dispositif vise aussi bien de faire un
CV ou une lettre de motivation, que de
se former aux outils bureautiques, ou
découvrir internet.

Il permet aussi aux bénéficiaires d'étre
autonome dans leurs démarches
administratives, qui maintenant, se
font exclusivement en ligne
(inscription a Pole emploi,
réactualisation RSA, activité avec la
CAF, ou autres administrations).

Enfin le LAM est wune structure
d’accompagnement dans la
découverte des outils informatiques.

QUE FAIT-ON DANS
LE LAM?

Un animateur vous guide pas a pas
dans la découverte et I'utilisation de
la micro-informatique sous forme
d’ateliers thématiques :

La mise en forme de vos documents
de communication (CV, courriers)

PIM (passeport internet multimédia)

Initiation a différents logiciels
bureautiques, communication...

L’utilisation de multiples ressources
du web.

Techniques de recherches d'emplois
(Mail, CV, LM, P6le emploi, sites et
alertes emplois....)

E-administration

LES BENEFICIAIRES
Tous publics

v Bénéficiaires du RSA

v Demandeurs d’emplois

v" Les acteurs de l'insertion

COMMENT S'Y
RENDRE ?

Par Tram Ligne 3 arrét Pergola
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